MENU
RISTORANTE:



Benvenuti all’Happy Moments Resort Hotel,
non un semplice ristorante, ma un luogo dove il tempo rallenta
e ogni dettaglio diventa emozione. Ogni piatto nasce da una ricerca attenta,
da materie prime selezionate e da una passione autentica per il gusto.

Il menu ¢ firmato dallo Chef Pasquale Carluccio,
che unisce territorio, creativita e tradizione
in un percorso pensato per sorprendere.
Entri per assaporare.

Esci portando con te un ricordo.

Lo Chef
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ALLERGENI

Nel nostro impegno per garantire un’esperienza culinaria sicura e piacevole per tutti i nostri ospiti,
prestiamo la massima attenzione nella gestione degli allergeni.

Tutti i piatti nel nostro menu sono chiaramente etichettati con i potenziali allergeni.
Ti invitiamo a informare il nostro staff delle tue esigenze specifiche prima di ordinare.

6 LATTE g GLUTINE @ FRUTTA A GUSCIO
Milk Gluten Nuts
SOIA ‘ﬁ’ SEDANO % CROSTACEI
Soy Celery Shellfish
MOLLUSCHI @ PESCE [T  SOLFITI
@ Molluscs Fish Sulphites

SURGELATI NICHEL UOVA
% Frozen Nichel O Eggs

ﬁ{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.



5

INDICE
ANTIPASTE DI TERRA 6-7
ANT]PASTIDIPESCE .......................................................................................................................................................................... 8 ..... 9
PRIM]DITERRA .............................................................................................................................................................................................. 1 O
PRIMIDIMARE ....................................................................................................................................................................................... 1 1 ..... 1 2
SECUNDIDITERRA .......................................................................................................................................................................... 1 3 ..... 1 4
SECUNDIDIMARE .............................................................................................................................................................................. 1 5 ...... 1 7
CUNTURNI ...................................................................................................................................................................................................................... 1 8
BIBITE ........................................................................................................................................................................................................................ 1 920
Coperto / Cover Charge €2,00
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ANTIPASTI DI TERRA

CHARCUTERIE STARTER

TRIS DIBRUSCHETTE DELLA VALLE

Funghi Porcini, Lardo, Cacio Podolico / Porcini mushrooms, lard, podolico cheese

CILINDRO DI PARMIGIANA DI MELANZANE

Aubergines parmigiana cylinder

FORMAGGI MISTI DEL CASARO CON CONFETTURE

Mixed cheeses of the casaro with jams

SOPPRESSATA E PECORINO

Salami and pecorino cheese

DELIZIE RUSTICHE LUCANE

Delizie rustiche lucane

6 €12,00

$ Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.



ANTIPASTI DI TERRA

CHARCUTERIE STARTER

DELIZIE DEL GOLOSONE

Delights of the greedy

CEPPO DEL PARCO (minimo 4 persone - 18/20 portate)
Mixed local delights (minimum fof 4 people - 18/20 courses)

6 % O §>I<$ € 100,00

VELI DI CRUDO CON BOCCONCINO FIOR DI LATTE

Parma ham with mozzarella bite

$>I¢{§ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.



ANTIPASTI DI MARE:

SEAFOOD STARTER

IMPEPATA DI COZZE
Peppered Mussels

ZUPPETTA DIMOSCARDINI

Moscardini soup

CABOT

INSALATA DI MARE
Seafood salad

TENTACOLI DI POLPO SCOTTATI SU LETTO DI BIETA

Seared octopus tentacles on a bed of chard

FANTASIE DIMARE (misto mare freddo e caldo 6 portate)

Seafood salad (mix of cold and warmwater fish 6 courses)

oY 0EO

’H{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

€18,00

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.



ANTIPASTI DI MARE:

SEAFOOD STARTER

FANTASIE DI MARE IMPERIALE (misto mare freddo e caldo 10 portate)

Imperial seafood salad (mix of cold and warmwater fish 10 courses)

CRUDO DI MARE

Raw seafood

€30,00

MERLUZZO NORDICO DORATO CON PEPERONI CRUSCHI
Golden Northern Cod With Cruschi Peppers

No g gidé € 16,00

$>I¢{§ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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PRIMI DI TERRA

FIRST COURSES FROM THE LAND

TAGLIATELLE Al FUNGHI PORCINI

Homemade tagliatelle pasta with porcini mushrooms

€12,00

RAVIOLI DINONNA NORA ALLA PARTENOPEA

Homemade ravioli pasta filled with ricotta cheese in tomato sauce

% O €12,00

FUSILLO AL FERRETTO DELL’ANTICA LUCANIA

Homemade fusilli pasta with peppers, sausage and breadcrumbs

TEGAMINO DINONNA NORA CON CAVATELLI AL VECCHIO BORGO

Homemade cavatelli pasta with bacon, aubergines, pachino cherry tomatoes and smoked cheese

6 % €12,00

ﬁ{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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PRIMI DI MARE

FIRST COURSES FROM SEA

LINGUINE MERLUZZO NORDICO E PEPERONI CRUSCHI

Swordfish and salmon filet with purple cabbage, licorice powder and chopped hazelnuts

RISOTTO ALLA PESCATORA

Peppered mussels

MEZZ1 PACCHERI ALLA GITANA DIMARE

Mezzi paccheri pasta with swordfish, cattlefish, shrimps and pachino cherry tomatoes

YAV O]

LINGUINE ALLO SCOGLIO

Seafood linguine pasta

Y AVEOT

:¢I¢$ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

€15,00

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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PRIMI DI MARE:

FIRST COURSES FROM SEA

STRETTINO GIALLO DEI DUE MARI

Gambero, calamari, vongole e datterini gialli Pasta with red shrimp, squid, clams and yellow datterini

YAV T#O0

RISOTTO CON CRUDITE DI GAMBERO ROSSO, STRACCIATELLA E PISTACHIO

Risotto with crudite of gambero rosso, stracciatella and pistacchio

DYAT ORO

BAVETTINE ALL"ASTICE (minimo 2 persone — prezzo soggetto a variazione al Kg.)

Bavettine pasta with lobster and pachino cherry tomatoes Min. 2 people — price subject to change

PAVOT

’H{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

Per Kg. €80,00

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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SECONDI DI'TERRA

SECOND COURSES FROM LAND

SALSICCIA Al FERRI “LA LUCANICA”

Grilled sausage

€12,00
BRACIOLA DIMAIALE Al FERRI
Grilled pork chop

€12,00
PETTO DIPOLLO AI FERRI
Chicken breast

€ 10,00
COSCIA DI POLLO AI FERRI
Chicken thigh

€10,00

BRACIOLA DI MATALE Al FERRI CON FUNGHI PORCINI

Pork chop with porcini mushrooms

AGNELLINO NOSTRANO AI FERRI
Grilled local lamb

€15,00

%I‘# Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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SECONDI DITERRA

SECOND COURSES FROM LAND

LOMBATINA DI VITELLO AI FERRI

Grilled veal loin

€ 15,00
GRIGLIATAMISTADICARNE ...............................................................................................................................................................................
Mixed grilled meats

€ 15,00

ENTRECOTE DI MANZO Al FERRI CON RUCOLA E PACHINO

Grilled beef entrecote with rocket salad and parmigiano cheese

TAGLIATA DI MANZO AI FERRI (min. 400 Gr)

Grilled sliced beef (minimun 400 gr)

TAGLIATA DIMANZO AI FERRI CON RUCOLA E GRANA o FUNGHI PORCINI (min. 400 Gr)

Grilled sliced beefwith rocket salad and grana cheese or porcini mushrooms (minimun 400 gr)

100 gr./ € 6,00

TAGLI DI CARNE (scegli dal maturatore minimo 800 gr.)

Meat cuts (choose from the ripener minimum 800 gr.)

100 gr. Da € 6,00 a € 9,00 (frollatura e taglio)

ﬁ{i Puo contenere prodotti congelati €/0 abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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SECONDI DI MARE

SECOND COURSES FROM SEA

FETTUCCINE DI SEPPIOLINE ALLA MENTUCCIA SELVATICA SU LETTO DI RUCOLA E PACHINO

Grilled baby cuttlefish fettuccine

FRITTURA DI CALAMARI
Fried squids

FRITTURA MISTA DEL GOLFO
Mixed grilled meats

TONNO GRIGLIATO CON MELE E GLASSA DI ACETO BALSAMICO

Sliced fresh red tuna with apples and balsamic vinegar glaze

MERLUZZO NORDICO ALLANTICA MANIERA LAURIOTA

Salt cod with olives and tomato sauce

SPIGOLA ALLA GRIGLIA (400/600 Gr)
Grilled sea bas

NB #I{f Al Kg. € 15,00

$>I¢ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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SECONDI DI MARE

SECOND COURSES FROM SEA

SPIGOLA AT FRUTTI DIMARE (400/600 Gr)

Sliced fresh red tuna with apples and balsamic vinegar glaze

ORATA ALLA GRIGLIA (400/600 Gr)

Fish soup of our sea (based on the fish available - minimum of 2 people)

ORATA ALLA LIVORNESE (400/600 Gr)

Sea bream Livornese style

TRANCIO DI PESCE SPADA GRIGLIATO AL SALMORIGLIO

Grilled swordfish steak served with oil, lemon and parsley

GRIGLIATA MISTA DIPESCE
Mixed grilled fish

™ § @

’H{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

€20,00

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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SECONDI DI MARE

SECOND COURSES FROM SEA

TAGLIERE DI PESCE IMPERIALE GOLD (minimo 2 persone)

Imperial gold fish on a wooden board (minimum of 2 people)

®@ Sé g 3PI%: €60,00

GRIGLIATA DI PESCE IMPERIALE CON ASTICE (minimo 2 persone)

Royal mixed grilled fish with lobster (minimum of 2 people)

€90,00

SPIGOLOTTO (AL SALE / ALLA GRIGLIA / ALL'ISOLANA)
Sea bass with salt/grilled/all’isolana style

No g $>I¢: AlGr. €5,50-€7,00

$>I¢{§ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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LONTORNI

VEGETALLS

PATATINE FRITTE CLASSICHE

French fries classic

INSALATA MISTA
Mixed salad

PATATE PAESANE ALLA GRIGLIA

Grilled local potatoes

INSALATONA DEL CONTADINO

Mixed salad with lattuge, tomatoes, rocket, chicory, tuna, olives, mozzarella cheese

VERDURE MISTE GRIGLIATE
Mix of grilled vegetables

€4,00

ﬁ{i Puo contenere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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BIBITI

DRINKS

ACQUA MINERALE “GAUDIANELLO”

Mineral sparkling water

0.501t-1.001t €1,00-€2,00

ACQUA MINERALE NATURALE “LEGGERA”

Mineral still water

0.501t-1.001c €1,00-€2,00
COCA-COLA

0.331t-1.001c €3,00-€6,00
COCA-COLA ZERO

0.331t € 3,00
FANTA

0.331t-1.001t €3,00-€5,00
GASSOSA “SARUBBI”

Soda “Sarubbi”

0.331t-1.001c €2,00-€3,00

$5I¢{§ Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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BIBITE

DRINKS

ESTATHE LIMONE

Lemon EstaThe

ESTATHE PESCA
Peach EstaThe

0.331t €2,50

BIRRE ALLA SPINA

DRAFT BEER

HB MUNCHEN HOFBRAU ORIGINAL (Bionda)

0.251t-0.401t- 1.00 It €3,00-€4,50-€ 10,00

USTERSBACHER RED (Rossa)

0.301t €4,50

ﬁ# Puo contenere prodotti congelati €/0 abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ If you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.
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BIRRE IN BOTTIGLIA

BOTTLED BEER

NASTRO AZZURRO

0.331t-0.621t €2,50-€4,00
HEINEKEN

0.331t-0.66 1t €3,00-€4,50
MORETTI

0.661t €4,00

BIRRA CALA BOCK AMERICAN IPA “EUFORIA”

0.33 1t €6,00

#I%‘{i Puo contencere prodotti congelati ¢/o abbattuti / It may contain frozen products

In caso di allergie o intolleranze alimentari, si prega di informare il personale/ 1f you have any food allergies or intolerance, please inform the staff.



Il gusto ¢ un ricordo che resta.
Grazie per aver condiviso con noi
un momento da ricordare.

Happy Moments Resort Hotel

happymomentshotel.com
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happymomentshotel.com





